
 

 

Universitat de Lleida 

Facultat d’Infermeria 

i Fisioteràpia 

 

Doble titulació: Grau en Infermeria-Grau en Fisioteràpia 

 

 

 

 

 

PLA D’ESTUDIS  GRAU EN INFERMERIA  VERSUS GRAU EN FISIOTERÀPIA   
 

Pla d’estudis grau en Fisioteràpia VS grau en Infermeria  
 

FISIOTERÀPIA INFERMERIA  

Matèries Tipus Curs Crèdits Matèries Tipus Curs Crèdits 

Anatomia Formació bàsica C1 15 Anatomia Formació bàsica C1 6 

Fisiologia Formació bàsica C1 12 Fisiologia Formació bàsica C1,C2  18 

Psicologia Formació bàsica C1 9 Psicologia Formació bàsica C1 6 

Física Formació bàsica C1 6 Bioquímica Formació bàsica C1 6 

Afeccions medico-quirúrgiques 
Formació bàsica 

transversal 
 

C2 
12 Estadística Formació bàsica C1 9 

Educació  
Formació bàsica d’altres 

branques 
C2 6 Sociologia y salut Pública 

Formació bàsiques d’altres 
branques 

C1 9 

    Treball Integral Ciències Bàsiques 
Formació bàsiques d’altres 

branques 
C1 6 

60 ECTS 60 ECTS 

Fonaments en Fisioteràpia Formació específica C1 12 
Fonaments teòrics i metodològics 

dels cuidatges infermers 
Formació especifica  C1 6 

Valoració en Fisioteràpia Formació específica C1, C2 12 

Infermeria de l’adult 1 Formació especifica C2, C3  18 Procediments generals en 
Fisioteràpia 

Formació específica C2 12 

Manifestacions bàsiques de la 
motricitat 

Formació específica C2 6 
Infermeria de la salut sexual i 

reproductiva 
Formació especifica C2 6 

Bases nutricionals i 
farmacològiques en 

fisioteràpia 
Formació específica C2 6 

Infermeria de la infància i 
adolescència 

Formació especifica C4 6 

Cinesiteràpia Formació específica C3 6 
Treball integrat  ciències 

infermeres 
Formació especifica C2,C3  12 



 

 

Universitat de Lleida 

Facultat d’Infermeria 

i Fisioteràpia 

 

Doble titulació: Grau en Infermeria-Grau en Fisioteràpia 

 

 

 

 

 

Mètodes específics de 
intervenció en Fisioteràpia 

Formació específica C3 18 Infermeria Gent Gran Formació especifica C3 6 

Fisioteràpia en especialitats 
clíniques 

Formació específica C3 12 Infermeria familiar i Comunitària Formació especifica C3, C4  12 

Legislació, Salut Pública i 
administració Sanitària 

Formació específica C3 6 Infermeria Salut mental Formació especifica C4 6 

Metodologia en Investigació Formació específica C3 6 
Ètica i gestió de les cures 

infermeres 
Formació especifica C2  6 

96 ECTS 78 ECTS 

Envelliment i Dependència Optativa C4 6 
Cuidatge de les persones amb 

necessitats especials 
Optativa       C4  12 

Tècniques Específiques de 
Fisioteràpia en Geriatria 

Optativa C4 6 Cronicitat i cures pal·liatives Optativa C4  12 

Fonaments en Fisioteràpia 
Esportiva 

Optativa C4 6 
Salut en entorns laborals i 

comunitaris 
Optativa C4  12 

Tècniques Específiques de 
fisioteràpia esportiva 

Optativa C4 6 
Infermeria en el context 

internacional 
Optativa C4  12 

Teràpies complementàries Optativa C4 6     

Patologies cròniques i activitat 
física 

Optativa C4 6     

Matèria transversal Optativa  6     

18 ECTS 12 ECTS  

Pràcticum Pràctiques externes C2,  C3, C4  54 Pràcticum Pràctiques clíniques  

C1 
C2 
C3 
C4 

78 

54 ECTS 81  ECTS  

Treball final de Grau Treball final de Grau C4 12 Treball fi de carrera  C4 12 

12 ECTS 9 ECTS 

TOTAL 240 ECTS TOTAL 240 ECTS 


